VELO CLUB DE L’EST
2 Bis Rue Robert 97412 BRAS-PANON
Entrée Sud du Stade Vélodrome
COMPETITION * LOISIR * ECOLE DE CYCLISME

ROUTE + PISTE+ VTT + CYCLO - CROSS
Téléphone 02 62 51 59 40 Fax 02 62 51 37 16 ou 02 62 51 59 40

REGLEMENT PARTICULIER

X-COUNTRY DES VACOAS
3*"¢ Manche du TROPHEE SCOTT de VIT-XC
DIMANCHE 12 février 2012

FEDERATION
FRANGAISE

(Camping Riviere des Roches Bras-Panon)
CIRCUIT DE 4Km600.
7h00 : [ Rassemblement / Emargement.

8HO0O0 : Pré-licenciés =0.5km
Poussins =17
Benjamins =3T

8h45 : Mise en Grille pour les autres Catégories:

9HO00 : Hommes / Espoirs / Masters 1 =8T
Juniors =7T
Masters 2 / Masters 3 =5T
Cadets =47
Minimes =2T
Dames Juniors / Séniors =3T
Dames Minimes / Cadettes =2T
Non Licenciés =2T

MONTANT DES ENGAGEMENTS:
CVJ (Pré-Licencié, Poussin, Pupille, Benjamin) = 6 €
Licenciés FFC = 12 € (Plaque offerte si 1°° course).
Non licenciés (15ans et plus) = 20 €+ 5€ de caution pour la plaque de cintre. Certificat médical de
moins de trois mois obligatoire et autorisation parentale pour les mineurs.
Tout licencié ayant oublié sa plague de cintre (N° attribué lors des manches 1 et 2) devra payer 5 € pour
I’acquisition d’une nouvelle plaque.

INSCRIPTIONS :
Impérativement avant le vendredi 10/02/2012-12H
sur bulletin officiel qui transmettront :

- par fax au Comité : 0262 45 22 55.

- par mail au Comité : ficrun@wanadoo.fr
REGLEMENTS:

1) Pour les non licenciés: uniguement les
coureurs non licenciés en 2011 et avant.

2) Pour les licenciés 2011 le renouvellement de la
licence 2012 est obligatoire.

Rappel : Tout compétiteur qui prend part a
une épreuve doit utiliser du matériel et un
équipement de sécurité conformes aux normes
en vigueur.

L’organisation se réserve le droit de toute
modification.

RAVITAILLEMENT : Un point de ravitaillement
sera installé sur le bord du terrain de foot.

CHRONOMETREUR: GOULJAR Eddy,

Casque obligatoire pour toutes les catégories.

Pour tout autre point du reglement, se référer a
la réglementation de la Fédération Frangaise de
Cyclisme.

NOMARI Jean Marc.

COMMISSAIRES : MARGUERITE Edwige,
MASCAREL Marie-Annick, NOMARI Jean
Marc, SEVA Cédric, NOMARI Romain.
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RECOMPENSES
CATEGORIES COUPES GERBES
NON LICENCIES 1% /2°™ / 3éme 1°
PRELICENCIE G 1% /2°™ / 3éme
PRELICENCIEE F 1% /2°™ / 3eme
POUSSINS G 1% / 2°™ / 3gme
POUSSINES F 1% /2°™ / 3éme
PUPILLES G 1% /2°™ / 3éme
PUPILLES F 1% / 2°™ | 3gme
BENJAMINS G 1% / 2°™ | 3gme
BENJAMINES F 1% /2™ / 3éme
MINIMES G 1% /2°™ / 3éme 1°
DAMES MINIME/CADETTE 1% /2™ / 3¢me 1%
DAMES JUNIOR/SENIOR 1% /2™ / 3¢me 1%
CADETS G 1% /2°™ / 3eme 1
SCRATCH HOMME 1% /2™ | 3eme 1
JUNIORS 1% /2™ | 3eme 1
ESPOIRS 1 1%
MASTERS 1 1% /2°™ / 3éme 1°
MASTERS 2 1% /2°™ / 3eme 1"
MASTERS 3 1% /2°™ / 3éme 1




