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REGLEMENT PARTICULIER

22ème RAID DES SABLES – CLM individuel
Samedi 31 aout 2013

Lieu : Blue Bayou  – ETANG SALE
Circuit : 7,9 Km 

Départ et Arrivé Blue Bayou

PROGRAMME :

● 13H00 / 13H45 : Accueil des participants et Emargement
             ● 14H00: 1er Départ, puis toutes les minutes.

Suivi de la remise des Récompenses.

MONTANT DES ENGAGEMENTS :

- Licenciés FFC : 6€ (plaque offerte si 1ère  course) 
- Non Licenciés  : 11€ (soit 6€  +  5€ de caution de plaque) avec certificat médical de moins de 1 an.
Tout licencié ayant oublié sa plaque de cintre 2013 devra payer  5 € pour l’acquisition d’une nouvelle.

 INSCRIPTIONS :

Impérativement avant le jeudi 29/08/2013 à 12H sur bulletin officiel qui transmettront : 
- par fax au Comité Régional de Cyclisme : 0262 45 22 55
- par mail au Comité Régional de Cyclisme :  ffcrun@wanadoo.fr

Les coureurs qui ne seront pas inscrits ne prendront pas le Départ

REGLEMENT :

 - Course ouverte à partir de la catégorie Femme, Junior, Espoir, Sénior, Master, Master 2&3 et les Non 
licenciés.
 - Casque obligatoire pour toutes les catégories.

L'ORGANISATION SE  RESERVE LE DROIT DE TOUTE MODIFICATION

Pour toute autre point du règlement, se référer à la réglementation de la Fédération Française de Cyclisme.

BONNE COURSE A TOUS.

http://www.vttl.re/
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